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Expedição Jalapão 
 

17 a 24 de Maio 

 

 

PROGRAMAÇÃO 

 
1º dia (17/05) | Rio / Palmas 

Embarque em voo previsto para decolar às 20h20, no Aeroporto Santos Dumont. 
Conexão em Campinas e chegada em Palmas às 01h45. Transfer para o Hotel. 

 

2º dia (18/05) | Palmas / Ponte Alta do Tocantins  

Saída de Palmas com destino à Pindorama do Tocantins, para visita à Lagoa do Japonês 
(sem trilha).   

Almoço em restaurante local e saída para conhecermos a Pedra Furada (trilha de 100 
metros).   

Jantar e pernoite na Pousada Águas do Jalapão. Chegada por volta das 19h. 

Deslocamento do dia: 280km em asfalto e 100km em estrada de terra. 

 

3º dia (19/05) | Ponte Alta do Tocantins / Mateiros  

Após o café da manhã, saída rumo ao coração do Jalapão e visita ao Cânion Sussuapara 
(trilha de 200 metros). 

No caminho para a Comunidade Quilombola do Rio Novo, local do nosso almoço, 
avistaremos do carro a Serra da Muriçoca, formação de arenito que corta a região. 

Após o almoço, banho refrescante na Prainha do Rio Novo (trilha de 100 metros). 

Em seguida, partida para as Dunas para apreciar o inesquecível entardecer no Jalapão 
(trilha de 300 metros). No caminho avistaremos o Morro do Saca Trapo, a Serra do 
Espírito Santo e a Lagoa das Dunas, onde faremos paradas para fotos, se houver tempo 
disponível. 

Jantar e pernoite na Pousada Formiga Ecolodge, chegada por volta das 21h. 

Deslocamento do dia: 210 km em estrada de terra. 
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4º dia (20/05) | Mateiros 

Após o café da manhã, visitaremos o fervedouro do Ceiça, o primeiro a ser descoberto 
e famoso pelas bananeiras (trilha de 300 metros). Em seguida, tempo livre no Poços 
Encantados do Formiga (atrativo exclusivo para hóspedes do Formiga Ecolodge). É um 
trecho abaixo da Cachoeira do Formiga, onde se formam alguns poços extremamente 
azuis e ótimos para banho e fotos. Lá poderemos aproveitar sem pressa pois o atrativo 
é somente dos hóspedes. 

Almoço e saída rumo ao Fervedouro Macaúbas, um dos mais belos do Jalapão (trilha 
de 300 metros). 

Em seguida, seguiremos rumo à Cachoeira do Formiga, para um delicioso banho nas 
suas águas verde-esmeralda (trilha de 100 metros). Local incrível para fotos 
subaquáticas! 

Jantar e pernoite na Pousada Formiga Ecolodge. 

Deslocamento do dia: 30km em estrada de terra. 

 

5º dia (21/05) | Mateiros  

3h30 - Atividade *OPCIONAL de MINI-TREKKING para avistar o nascer do sol do alto do 
Morro do Jacurutú (trilha de aproximadamente 350 metros de distância e 100 metros 
de desnível). 

Após o café da manhã, saída para visitarmos a Comunidade Quilombola Mumbuca, 
para conhecer um pouco mais do povo do Jalapão e o artesanato de Capim Dourado. 

De lá, visitaremos o Fervedouro da Lagoa Encantada (trilha de 100 metros), nesse 
fervedouro em especial poderemos curtir sem tempo predeterminado, pois, será 
exclusivo para o nosso grupo. 

Almoço em restaurante local e saída para o Fervedouro do Ceiça (Bananeiras), para 
experimentar a sensação indescritível de estar flutuando (trilha de 300 metros). 

Em seguida visitaremos a Comunidade Quilombola do Prata, onde faremos um 
lanchinho na casa de um de seus moradores para conhecer um pouco mais do povo do 
Jalapão e seus costumes. 

À noite, quem desejar, poderá experimentar a sensação de um banho noturno de 
Fervedouro (Buritizinho, Macaúbas, Bela Vista ou outro, conforme disponibilidade de 
agendamento e melhor logística, a ser definido pelo guia). 

Jantar e pernoite na Pousada Formiga Ecolodge. 

Deslocamento do dia: 30km em estrada de terra. 
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6º dia (22/05) | Mateiros / Taquaruçu 

Após o café da manhã, partimos para o Fervedouro Bela Vista.  Após, prosseguimos 
para fotos em frente à Serra da Catedral. Almoço em restaurante local e chegada em 
Taquaruçu às 19h (previsão).  

Jantar e pernoite na Pousada Casa das Flores. 

Deslocamento do dia: 120km de asfalto e 210km em estrada de terra. 

 

7º dia (23/05) | Taquaruçu / Palmas  

Após o café da manhã, sairemos com malas prontas às 9h rumo ao Mirante da 
Roncadeira para visita à Cachoeira da Roncadeira (70 metros) e Cachoeira do 
Escorrega Macaco (55 metros) (trilha de 1.600 metros). Banho de cachoeira no final da 
trilha. 

Almoço em restaurante local e visita à Cachoeira do Evilson, localizada no distrito de 
Taquaruçu. 

Às 16h, iniciamos o retorno à Palmas, com previsão de chegada no Hotel às 17h. 
Check-in e noite livre.  

Deslocamento do dia: 50km de asfalto e 25km em estrada de terra. 

  
8º dia (24/05) | Palmas / Rio de Janeiro 

Em horário predeterminado pelo guia do grupo, saída para o Aeroporto de Palmas. 
Embarque em voo previsto para decolar às 02h45, com chegada no Aeroporto Santos 
Dumont às 07h05 (conexão em Campinas). 

 

EMBARQUE E DESEMBARQUE 

Companhia aérea: AZUL 
Check-in: Às 09h30, no check-in da AZUL, Aeroporto Santos Dumont. 
 

Data Voo Partida Chegada 

17/05/2024 AD-4355 Rio (SDU) 20h20 Campinas 21h55 

17/05/2024 AD-2806 Campinas 23h30 Palmas 01h45 

24/05/2024 AD-2807 Palmas 02h45 Campinas 05h 

24/05/2024 AD-2797 Campinas 06h Rio (SDU) 07h05 

 
Embarque somente com documento original e com foto. 
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BAGAGEM 

● Bagagem de mão: até 10 kg (dez quilos), por passageiro. Não são permitidos 
objetos cortantes e perfurantes, isto é, alicate de unha, tesoura e etc. 

● Uma bolsa ou mochila pequena, que irá no colo ou pés do passageiro durante 
o percurso. 
 

HOSPEDAGEM 

Palmas 
Hotel Girassol 

Plaza 
 

Ponte Alta do 
Tocantins 

Pousada Águas 
do Jalapão 

 

Mateiros 
Formiga Eco 

Lodge 
 

Taquaruçu 
Pousada Casa 

das Flores 
 

 

ESTÁ INCLUÍDO 

● Passagem aérea Rio / Palmas / Rio, voando AZUL. 
● Taxas de embarque. 
● Transporte em veículos 4×4. 
● Acompanhamento de condutor/guia em cada veículo. 
● Cinco noites de hospedagem no Jalapão e duas em Palmas. 
● Pensão completa (café da manhã, almoço e jantar) durante os dias da 

Expedição, exceto em Palmas. 
● Serviço de bordo variado durante os deslocamentos. 
● Taxas de entrada nos atrativos. 
● Brinde Têturismo. 
● Seguro viagem. 
● Acompanhamento de guia de turismo credenciado pela Embratur. 

 
NÃO ESTÁ INCLUÍDO 

● Atividades e passeios opcionais, ingressos para parques, museus e demais 
atrações. 

● Despesas de caráter pessoal (exemplos: bebidas, lanches, telefonemas, 
lavanderia, consumo do frigobar nos hotéis). 

● Tudo o que não está descrito como incluído no item acima. 
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VALOR POR PESSOA 

● Quarto individual: 12x de R$ 620,00. 
● Quarto duplo ou triplo: 12x de R$ 540,00 

 
Formas de pagamento: à vista (dinheiro, cheque, transferência, pix ou depósito 
bancário), parcelado (cheques pré-datados ou cartões de crédito Visa e Mastercard). 
 
10% de desconto para pagamento à vista. 
 
 

OBSERVAÇÕES 

● Atendimento em domicílio, na cidade do Rio de Janeiro, para compra do 
pacote. 

● Os passageiros deverão comparecer no embarque munidos de documento 
oficial, com foto, em bom estado de conservação e no máximo 10 anos de 
expedição. 

● A programação acima poderá sofrer alterações decorrentes de condições 
climáticas, cancelamento de eventos e demais causas de força maior. 


